Herisauer Schwimmerinnen |
sensationelle Vierte am Schweizer Final

Mit einer Leistungssteigerung
von 500 Punkten gegeniiber
dem Vorkampf in Chur
erkimpften sich die Mddchen
des Schwimmclubs Herisau
am Schweizer Final der
Nachwuchs-Vereins- ~ +
meisterschaften Platz 4.

SCHWIMMEN. Schweizweit hat-
ten sich 50 Mannschaften an ver-
schiedenen Orten an den Vor-
kampfen beteiligt, die besten 15
waren fiir den Final in Meilen qua-
lifiziert. Unter ihnen als Zehnte
die Herisauerinnen.

Leistungssteigerung erhofft

Bei der Nachwuchs-Vereins-
meisterschaft muss ein vorgege-
benes Programm von 20 Strecken
unter mindestens vier Schwim-
merinnen (Jahrgang 1993 und
jlinger) aufgeteilt werden. Die er-
reichten Zeiten werden in Punkte
umgerechnet und summiert. Auf
Seiten der Herisauerinnen blieb
die Aufstellung gleich wie im Vor-
kampf, so dass jede ihre Stirken
einbringen konnte und doch ge-
niigend Erholungszeit zwischen
den einzelnen Einsédtzen hatte.
Fiir den SC Herisau schwammen
Ivana Begovic, Tea Begovic, Co-
rinne Hagmann, Vanja Miiller, Fa-
bienne Puppin und Aline Witt-
wen. Da Puppin und Hagmann
ihre Krankheiten {iiberwunden
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Erfolgreiche Herisauerinnen: Fabienne Puppin, Vanja Miiller, Corinne Hagmann (mit Diplom), Aline Wittwen,
Tea Begovic und Ivana Begovic (von links).

hatten, die sie am Vorkampf noch
behinderten, hoffte der Trainer
auf eine Leistungssteigerung, so
dass Platz acht moglich gewesen
ware.

100-m-Crawl unter einer Minute

Dass es am Schluss sogar der
iiberraschende vierte Platz wurde,
lag daran, dass alle sechs Sportle-
rinnen ihre erschwommenen
Punktzahlen steigern konnten.

Waren vor allem Tea und Ivana Be-
govic, Miiller und Wittwen bereits
im Vorkampf eine Bestzeit nach
der anderen geschwommen, die
sie am Final bestdtigen und teil-
weise nochmals verbessern konn-
ten, gelangen Puppin und Hag-
mann die Leistungssteigerungen
uber Erwarten. In besonderer Er-
innerung wird fiir Puppin das
Rennen {iber 100 m Crawl bleiben:
In 0:59,40 Min. gelang es ihr zum

ersten Mal - und als erste

Schwimmerin des Schwimm-
clubs Herisau -, die magische
Minuten-Schallgrenze zu durch-
brechen.

Silvio Kopf

Auszug aus der Rangliste Damen:

1. Schwimmclub Uster-Wallisellen, 12138
Punkte; 2. Limmat-Sharks Zirich, 12106; |
3. Schwimmverein  Emmen, 11468;
4, Schwimmclub Herisau, 10691;
5. Schwimmverein beider Basel, 10541.




